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No i kto by sie spodziewal...Znowu mamy wrzesien! Poki pogoda sprzyja, czujemy sig
zmobilizowali do plenerowego kucharzenia. Co prawda wieczory juz chlodne wiec nie za
puszczamy sie za bardzo do ogrodu, a naszego grilla rozpalamy na tarasie. Jednak dzisiejsze
menu pierwotnie zagoscito na ognisku | mielismy wielkg satysfakcje z tego, ze dla zdecydo-
wanej wiekszoéci nasze potrawy byly wiekszym rarytasem niz staropolskie kielbaski.




Dia ludzi nie zrajgcych nasze) <uchri to objawienie, ze warzywa
mozna piec nadziewajzc na patye, a placki kladac na rozgrzanym
kamieniu, a co najwaznejsze, ze przyrzadzore w ten sposod
rmogg byd smaczre, Jak widad producend pdiproduiow prze-
znaczonych do grilowana sprzedawanych w zatrwazajacych
i'odciach w hipermarketach skutecznie zadbali by wypuszczone
laten ra sfodce | nad wode spoleczefistwo skutecznie zapo-
mnalo boski smac zZiemnakdw peczorych w ogrisku. Ale rie
o globalizac)i | skuteczrym marketirgy wielk c siea reelismy 1o
dz$ rozprawiad,
Zeby warzywa byly sromatyczre  soczyste mJsimy preygoto-
wad lusio- ziolows marynate | pozwolid warzywom prresiakngd
na. To sardze istothe, ezel chcemy by nesze szasrly«i stano-
wity konkurencje dla miesnych potrawe. Mie odmy sie tego, ze
becs za thuste, Nawer w chudym migsie zradue sie minmum
2056 duszezu. Warzywa rigdy e pocvong az take) doda, MNe
meze wyltkhen jes bakazar, <dory chlone olwe ak gabka,
W ozwazeu z tym arzed wrzucenem do maryraty ngjoenw go
gko solimy i pe <ku mincack. decy stane sig wilgony. oc-
ciskamy. Wiecy rie est Lz tak chlonny Kiecy zaberamy 5 ¢ za
oZpa an e ogriska, anie grila, mozermy ez podgotowad go przez
5 mirut ra parze, poriewaz plomiene mogg acdpiec go tylko
z zewnatz. W onaczych zzeszlykach jest jedynym waZywem,
ktdre pest niezbyl smaczne wowers)i oosurcwe). Rdwwez kaku-
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Whzystde sdadrid marynaty meszamy ze $c0g w Zakreconyr
sronczku, vzywa)ac go jek skacera. Posolony  odddniety b pad-
gclowery przez 5 mnut nz parze badazan kroimy na @wak,
ek samo «roimy pozostzle warzywa, Kolby I-;Ju,rmcz'flm'u-*r*'v

ra kawaik:. Wezystko zalewamy marynaty, mieszamy | zostewia-

~y ra jekis czas by smad przeszty soba, Kawalk warzyw radzie-
wamy ra patycza  uklacamy ra erlu, obok addadzrmy kuew ry-
cze. C2as grilewariz zalezy od incywicuanych preferend
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Misuemy cliwd 2 pieczerkari  oiwg aastepn e dodajery sol
I ngke. Frzez chwile wyrabiarmy ¢ aslc, z <orege edimy plack
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rydza pieczona na ognisku, «drego plomierie sg duze. szyboe,
sie upiecze, gdy podgotujermy jg przez 5 minut na pa-ze, cned jak
wiadomo rawer surowa |esl smaczna « nacaje s¢ do jedzenia.
Rrecz gustu, Grll caje nam wicksze pole do popisu, ponewaz
mozemy regulowad ntensywnost pleczen a poprzez podrosze-
nie | opuszczanie ruasziu luo przeklacanie potraw na jego brzeg
gdzie termperalurz est nizsza niz ra Srodku. Aby uzyskac podebne
rezutaty ra ognsky musary trochg douprawiad sport, manew-
rujgc patykiem, Mistrzem dzsiejszego grlla rie bylismy my, ae
Krzys syn nzszych prayjzod!, kidry osobiicie przekrada wszystk e
potrawsy Zeby sie ne spalily, 2 my dzek temu miekdny wigce]
£ZasJ Na rtersywne rozmowy 2 jego rodzicami. Oczywiide nie
rool tego bezinteresownie, .. Nz samym korcw, po losc zgro-
madzonych oetyczkdw  kaczandw widad by'e, koma kuwrycza

czaszivki srracowely ngjoerdziey. Mamy jedna korkluze: jezei
~odzice ccy by ich dzea jacly wiece| warzyw, riech zachecy
& co wipblrege prayeotowywania! Takie wspolne gnllowanie
| pezekwanie wzrmaga cie<awoil | apetyn. |ednak to nie szaszivki
| kukurydza byly nawigkszym zaskoczewers wieczonege gri'o-
wania, ale placuszk, ktdre dzga aromatow peczarek - olwed
zaczarcwaly wszystdch, a dodate< oliwy z ociwek sprawal, ze
by nebatska aucke, To cudowne ak fztwo za porroca ghile
rataras e mrona przedLzyd schie leto o kika tygodni,
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