GOTOWANIE Z DUSZ

Zaskakujace tofu

Czas to osobliwe narzedzie, dzieki ktdremu widzimy, ze dwiat sie zmienia. Wazystko zalety od tego, jak
z niego korzystaliémy. Na co dzien nie zauwazamy efektéw naszych dzialan, Dopiero miniony czas odkry-
wa przed nami tajemnice | sens, tego co zrobilismy, Od kilku lat pemime tego. 2e zawodowo zajmujerry
sig projektowaniem i szyaem, to prawie wszystko krec sie wokdl kuchni, Teraz nasza uwaga skupiona jest
gléwnie na tworzeniu nowych przepiséw do programu Atelier Smaku, ale kilka lat temu 2 niemnigjszym
angaiawaniem tworzylidmy ksigzke Makarmi¢ Dusze”. Zostala ona wydana dzieki pasji | determinag)
o56b - mepdzy innymi Marich Bialoleckie] - wiadcicielki Wydawnictwa Czerwony Slof. Méwimy o dete
nacyl, poniewaz, ksigzke wymyshilismy sobie po Jdizajnersku”, co nie bylo latwe do zrealzowania | trzeba bylo
spora entuzjazmu, by zarazid tym pomystem innych. MNa szczedcie polsczyla nas wspdina pasja: gotowanie
Maricla oprécz tego, ze wydala naszg ksigzke, to wzbogaciia j3 swoi
je) kuchnia, pefna eksperymentdw, ciekawych aromatéw i zapachdw,
4 role odwracajg. My wydalismy sami swojg ksigzke, a tymczasem Mari
na tofu | stworzyla wiasne dzielo, w kidrym dziel sie swoim talentemn kulinan
s jednym z przepiséw Marioli podezas tworzenia naszego programu. D
z ksigzk "Zaskakujgee tofu”. Smacznego!

1. Ostatnio zanspirowaliimy
przedstawiamy dwa przepisy
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